Obecné zastupitel'stvo vo Kajale v stilade so zak. ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorsich
predpisov vydava

Internd smernicu ¢. 1/2026
Prevadzkovy poriadok fitness centra

CL1

. Tento prevadzkovy poriadok stanovuje pravidla a zdsady fungovania fitness centra, jej vyuZitia, spravania
sa a konania navstevnikov, ako aj ich prava a povinnosti. Prevadzkovy poriadok je zavizny pre vsetkych
navstevnikov - klientov vyuzivajucich toto zariadenie zriadené obcou Kajal v obecnej budove stp. €. 495.
Této smernica nahradza Internt smernicu €. 1/2020 v plnom zneni.

. Identifikaéné tidaje prevaddzkovatel’a zariadenia:

Nézov zariadenia: Fitness centrum

Adresa zariadenia: Kajal ¢. 495, 925 92

Adresa prevadzkovatel'a: Obec Kajal, Obecny trad ¢. 20, 925 92 Kajal
ICO: 00321061, DIC: 2021111499

Zodpovedny veduci: starosta Obce Kajal

Tel. kontakt na prevadzkovatel'a: 0918831940

. Prevadzkova doba:

Pondelok — Nedel’a od 6.00 do 22.00 hod.
. Kapacita priestorov:
zrkadlova sien: 10 osbéb
posilnovna: 10 0sdb
miestnost’ Tatami: 10 osbéb

. Klient fitness centra je opravneny vyuzivat’ jednotlivé sluzby alebo ¢erpat’ jeho sluzby na zaklade riadneho
zaplatenia vstupného, ktoré je stanovené nasledovne:

a) Individualni cvi¢iaci: Obyvatelia| Cudzi
obce

rocny vstup zrkadlova sien + posililoviia + miestnost’ tatami 200,00 € 300,00 €
mesacny vstup zrkadlova sien + posililoviia + miestnost’ tatami 20,00 € 30,00 €
mesacny  vstup | v sprievode dospelej osoby s platnym vstupom 10,00 € 20,00 €
(16-18 rokov)

mesacny  vstup | v sprievode dospelej osoby s platnym vstupom 5,00 € 10,00 €
(12-16 rokov)

a) Skupinové cvienia:
ro¢ny vstup zrkadlova siefi / miestnost’ tatami 1600 € / 96 vstupov v trvani do 2 hod
(od prichodu po odchod)

20 €/ vstup v trvani do 2 hod
mesacny vstup | zrkadlova siefi / miestnost’ tatami | (od prichodu po odchod)

b) Pouzitie Satni a socidlnych zariadeni pre skupinové vonkajsie Sportové aktivity, ako futbal,
volejbal, alebo iny $port schvaleny vedenim fitness klubu:
Pristup je prostrednictvom zodpovednej osoby fitness klubu. V pripade opakovanych Sportovych
aktivit mozné umoznit’ pristup do budovy pomocou mobilnej aplikacie.

Osoba / $portova aktivita = 1€
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Platba za individuélne a skupinové cvicenie:
a) bankovym prevodom na ucet obecného tradu, IBAN: SK05 5600 0000 0010 2012 3002, variabilny
symbol: ¢islo domu, text pre prijimatel'a: Fitness MM/RRRR.
b) V hotovosti v pokladni obecného tradu.

Dalsie ustanovenia pre individualne cvicenie:
a) Kazdému cvi¢iacemu je zabezpeceny elektronicky vstup.
b) Obyvatel'om obce sa rozumie osoba s trvalym pobytom v obci Kajal.
¢) Mesacnym vstupom sa rozumie 1 kalendarny mesiac - platba do 7. diia v mesiaci.
d) Ro¢nym vstupom sa rozumie 12 kalendarnych mesiacov - platba do 7. dia prvého mesiaca.
e) Pri aktivacii vstupu v priebehu mesiaca sa platba vypocita alikvotne.

Dalsie ustanovenia pre skupinové cvicenie:
a) Pre skupinové cvicenie sa vyhotovuje zmluva medzi obecnym uradom a cvicitel'om, ktorej vzor
tvori prilohu tohto prevadzkového poriadku.
b) Pri skupinovom cvi€eni sa nehl'adi na pocet cviciacich.
c¢) Pri skupinovom cviceni je elektricky vstup poskytnuty iba cvicitelovi.
d) Pri skupinovom cviceni st cviciaci povinni pockat’ pred vstupom do budovy na cvicitel'a a d’alej sa
riadit’ jeho inStrukciami.

Kazdy navstevnik (t.j. individualneho a aj skupinového cvicenia) je povinny:
a) pouzivat’ elektronicky systém pri vstupe aj vystupe z budovy prezliekarne,
b) zapisat’ sa do knihy navstev - meno, priezvisko, datum, ¢as prichodu a ¢as odchodu.
¢) Svojim podpisom potvrdzuje, Ze sa obozndmil s prevadzkovym poriadkom posiliiovne a sthlasi so
spracovanim jeho osobnych udajov. Kniha navstev je ulozena a vedena v priestoroch posiliiovne.

Navstevnik je opravneny uZivat' posiliioviiu a jej zariadenie v ase jej otvaracich hodin. Cas, ktory
uzivatelia maju na cvicenie, trva od 9.00 hod. najneskor do 22.00 hod.

Prevadzkovatel’ je opravneny vyhradit’ ¢as na cvienie vybranym skupinam podla zdujmu zo strany
obcCanov. Prevadzkovatel' je povinny verejnost o tomto vyhradenom case informovat zverejnenim

oznamu na vstupnych dverach do posiliiovne.

Deti do 18 rokov m6zu navs$tevovat’ posiliiovitu len v sprievode osoby starsej ako 18 rokov, ktora bude
zodpovedna za ich konanie v posiliiovni v danom case.

V posililovni je povolené konzumovat’ nealkoholické napoje. Flase a iné nadoby, ktoré si so sebou
cviciaci priniesol, je povinny aj odniest’.

Starosta, poslanci OZ a starostom poverené osoby si vyhradzuji pravo kontroly dodrziavania
prevadzkového poriadku a tidajov uvadzanych navstevnikom v knihe navstev.

CL I1. Povinnosti cvi¢iacich

V posiliiovni je potrebné dodrziavat’ poriadok a ¢istotu. Pri prichode do posiliiovne je potrebné sa prezut’
do prezivok.

Pri cvifeni je kaZzdy povinny pouzZivat’ vlastny uterak ako podlozku.
Za stratu osobnych veci prevadzkovatel’ nenesie ziadnu zodpovednost’.

Névstevnici st povinni dbat’ o vlastnli bezpecnost’ ako aj bezpecnost’ ostatnych cviciacich. Prevadzka
posilfiovne funguje bez $portového dozoru. Za pripadné zranenie si je zodpovedny kazdy navstevnik sam.



Po ukonceni cvicenia st navstevnici povinni odlozit’ pouzivané naradie a pred odchodom dat’ posiliioviiu
do povodného stavu.

S nastrojmi a naradim je potrebné zaobchadzat’ zodpovedne, Setrne a spdsobom k tomu uré¢enym a chovat’
sa tak, aby nedochadzalo k jeho poskodzovaniu, ¢i k ohrozovaniu zdravia vlastného alebo zdravia ostatnych
cviciacich.

Pri zisteni zavad alebo poskodeni treba ihned’ vykonat’ zapis do knihy navstev v posiliiovni a informovat’
spravcu posiliiovne.

V posiliiovni je potrebné dodrziavat’ poriadok a ¢istotu, po ukonceni cvic¢enia odlozit’ po sebe naradie.

CL III. Obmedzenia

V posiliiovni je zakdzané jest’, fajcit’ a konzumovat alkoholické néapoje.
Osobam, ktoré necviCia, je zakdzané zdrziavat’ sa v posiliiovni.

S naradim a zariadenim posiliiovne je zakazané opustat’ priestory posiliiovne.
Do posiliiovne je zdkaz vodit’ akékol'vek zvierata.

V posililovni je zakdzané manipulovat’ s vykurovanim.

Do posiliiovne je zakazany vstup osobam so zdravotnym stavom, ktory im zamedzuje bezpe¢ne vykonavat’
Sportovu alebo fyzicky naméhavi Cinnost, osobam v podnapitom stave, alebo osobam pod vplyvom
omamnych, alebo psychotropnych latok. Dalej je zakazany vstup osobam v pinavom alebo nevhodnom
obleceni a osobam vzbudzujicim verejné pohorsenie.

Prevadzkovatel’ je opravneny kedykol'vek vyzvat osoby uvedené v bode 6 tohto ¢lanku, aby posiliioviiu
opustili. Tyka sa to 0sob, ktoré svojim chovanim ohrozuju, rusia alebo obmedzuji iné osoby v riadnom
vyuzivani posilnovne. Takato osoba je povinna dant vyzvu okamzite uposluchnut’.

CL IV. Sankcie

V pripade akéhokol'vek porusenia tohto prevadzkového poriadku mozno navstevnikovi odopriet’ vstup do
posilhiovne.

Navstevnik je povinny uhradit’ naklady na odstranenie §kody spdsobenej na majetku obce, ako aj majetku
inych navstevnikov v plnej vyske.

ClL V. Zaverecné ustanovenia

1. Tento prevadzkovy poriadok nadobuda ucinnost’ diom 6.2.2026 na zaklade schvalenia uznesenim
Obecného zastupitel'stva €. .../2026 zo dia 6.2.2026

Vo Kajale, ...06.02.2026....

Livia Farkasova

starostka obce Kajal



